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“全民健身 共享亚运”桐庐县第四十九届
中小学生阳光体育运动会筹备委员会名单
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附件2：
“全民健身 共享亚运”桐庐县第四十九届中小学生阳光体育运动会竞赛规程及项目
一、赛事组织
主办单位：桐庐县教育局  桐庐县文化和广电旅游体育局
承办单位：待定
二、竞赛时间与地点
时间：10月29日—30日（雨天顺延）
地点：浙江省桐庐中学
三、竞赛项目
（见附表）
四、参赛单位
全县各中小学校
五、参赛办法
1. 比赛分组:本届比赛设小学男子甲组、小学女子甲组、小学男子乙组、小学女子乙组、初中男子组、初中女子组、高中男子组、高中女子组共8个组别的比赛。小学组各校参赛运动员男女各12名，高中组、初中组各校参赛运动员男女各14名。以校为单位组建运动队，每队可报领队1名，教练员2名。
2. 运动员资格。具有本县中小学学籍，并在本校就读和输送到市体校的学生（县体校引进的学籍挂靠在本县学校的外县籍学生不得参加比赛）。参赛运动员经医疗机构检查身体健康，凭运动员资格证参加比赛。
凡发现运动员资格不符，一经查实，即取消该运动员和报名学校的比赛成绩，并对运动员所在学校进行通报批评。
3.本届运动会继续采用比赛场地进场管理制度，比赛期间所有运动员和教练员均凭有照片的资格证入场，小学组每校1名教练入场，初中组和高中组教练不进场。
4.根据疫情防控常态化要求，请全体参会领导、工作人员、教练员、运动员进入桐庐中学校大门时配合做好亮码、测温，凡无绿码或发热人员不得进入并按照流程处置。
六、竞赛办法
1. 比赛采用国家体育总局审定的《2008年田径竞赛规则》。
2. 每项限报2名，每人限报2项，可兼报4×100接力赛。田径项目与足球运球接力赛不得兼报（新合小学可兼报），足球运球接力赛暂不设最高记录。
七、录取名次
1. 单项奖。初中、小学单项取前八名，按9、7、6、5、4、3、2、1计分，高中取前六名，按7、5、4、3、2、1计分，破县记录加10分，破省市记录加20分，4×100接力赛、足球运球接力赛加倍计分。
2. 团体奖。各男女组单项得分之和为男女团体总分，若相同，则以第一名多者列前，依次类推，足球运球接力赛的成绩对半计入男女团体总分。小学甲组、小学乙组、初中组分男女各取前六名，高中组分男女各取前三名。
3．优秀组织奖。根据各参赛队的主题化入场式、参赛组织、比赛成绩、文明表现、投稿宣传、精神风貌、场地卫生等情况，评选出若干支优秀组织运动队。
八、报名及其他
1. 为提高工作效率，确保报名数据准确性，采用网上报名，访问地址：www.tjydh.net/bmv10/index.asp?id=16690
各参赛单位用户名、初始密码：
	用户名
	密 码
	用户名
	密 码
	用户名
	密 码

	实验小学
	12345678
	圆通小学
	12345678
	洋洲小学
	12345678

	桐君小学
	12345678
	春江小学
	12345678
	深澳小学
	12345678

	富春江小
	12345678
	窄溪小学
	12345678
	新合小学
	12345678

	石阜小学
	12345678
	凤川小学
	12345678
	方埠小学
	12345678

	横村小学
	12345678
	旧县中小
	12345678
	毕浦小学
	12345678

	莪山小学
	12345678
	钟山小学
	12345678
	分水实小
	12345678

	瑶琳小学
	12345678
	高翔小学
	12345678
	徐凝小学
	12345678

	玉华小学
	12345678
	学府小学
	12345678
	迎春小学
	12345678

	文正小学
	12345678
	城南小学
	12345678
	东溪小学
	12345678

	创业小学
	12345678
	
	
	
	

	城关初中
	12345678
	实验初中
	12345678
	江南初中
	12345678

	三合初中
	12345678
	富春江中
	12345678
	旧县中初
	12345678

	凤川初中
	12345678
	横村初中
	12345678
	毕浦中学
	12345678

	方埠初中
	12345678
	叶浅予中
	12345678
	桐庐中学
	12345678

	分水初中
	12345678
	分水高中
	12345678
	县职技校
	12345678

	富春高中
	12345678
	创业初中
	12345678
	传媒高中
	12345678

	华师附初
	12345678
	
	
	
	


注：其中旧县中初为桐庐县旧县中心学校初中部，旧县中小为小学部，华师附初为华东师范大学附属桐庐学校初中部，用户名与初始密码进入后会要求更改初始密码，更改后的密码务必要记住。
网上报名，田径项目与足球运球接力赛不得兼报（新合小学除外）。田径项目的运动员先录入，后录入足球运球接力赛运动员，网上报名截止时间为： 10月15日。联系人：周炎强，15968852128。
2. 各代表队准备一份100字左右的入场式解说词电子稿，以学校全称命名发送至邮箱69141202@qq.com，联系人：邓鑫，17858962549，截止时间同上。
3. 各代表队将运动员电子照片以学校全称命名打包（半身脱帽一寸照，照片以姓名命名，小学一张教练员照片并在名字前备注）发送至邮箱:1632748698@qq.com，联系人：雷军，13738178787，截止时间同上。
4. 报名表上报以后不得更改，各代表队运动员资格证和小学教练员证由教育局教育科统一制发。
5. 各代表队要加强安全教育，确保师生安全。运动队食宿费、交通费等由学校自理。
6. 各代表队需自备印有学校名称的队旗一面。
7. 各代表队教练员、运动员必须参加入场式，校长在主席台指定位置就座。
8. 主题化入场式必须围绕喜迎杭州亚运、学校教育教学改革成果展示进行设计，要求主题突出、设计巧妙、内涵深刻、兼顾观赏性。如需停留表演，时间不能超过1分钟。
9. 裁判员、工作人员、教练员、运动员等证件在各相关会议时发放。
10.裁判员、工作人员会议初定于2021年10月27日举行，具体另行通知。


“全民健身 共享亚运”桐庐县第四十九届中小学生阳光体育运动会竞赛项目
	项目
	小女
	小男
	初女
	初男
	高女
	高男

	100m
	△
	△
	△
	△
	△
	△

	200m
	△
	△
	△
	△
	△
	△

	400m
	△
	△
	△
	△
	△
	△

	800m
	△
	△
	△
	△
	△
	△

	1500m
	△
	△
	△
	△
	△
	△

	跳高
	△
	△
	△
	△
	△
	△

	跳远
	△
	△
	△
	△
	△
	△

	三级跳远
	
	
	
	△
	
	△

	铅球
	△3kg
	△5kg
	△4kg
	△5kg
	△4kg
	△6kg

	足球运球接力赛
	△男女混合
	△男女混合
	△男女混合

	100m栏
	
	
	△高76.2cm
栏距8.5m
	
	△高84cm
栏距8.5m
	

	110m栏
	
	
	
	△高91.4cm
栏距9.14m
	
	△高1.00m
栏距9.14m

	4×100m
	△
	△
	△
	△
	△
	△



附件3：
“全民健身 共享亚运”桐庐县第四十九届中小学生阳光体育运动会运动员号码分配
（号码布及别针各校自备，规格为白底、红字）


	分组
	学     校
	号   码
	分组
	学  校
	号   码

	小甲1
	实验小学
	001—024
	小乙1
	莪山小学
	337—360

	小甲2
	圆通小学
	025—048
	小乙2
	桐君小学
	361—384

	小甲3
	迎春小学
	049—072
	小乙3
	毕浦小学
	385—408

	小甲4
	春江小学
	073—096
	小乙4
	瑶琳小学
	409—432

	小甲5
	洋洲小学
	097—120
	小乙5
	高翔小学
	433—456

	小甲6
	富春江小
	121—144
	小乙6
	旧县中小
	457—480

	小甲7
	窄溪小学
	145—168
	小乙7
	玉华小学
	481—504

	小甲8
	凤川小学
	169—192
	小乙8
	创业小学
	505—528

	小甲9
	横村小学
	193—216
	小乙9
	深澳小学
	529—552

	小甲10
	方埠小学
	217—240
	小乙10
	石阜小学
	553—576

	小甲11
	分水实小
	241—264
	小乙11
	新合小学
	577—600

	小甲12
	徐凝小学
	265—288
	小乙12
	东溪小学
	601—624

	小甲13
	城南小学
	289—312
	小乙13
	文正小学
	625—648

	小甲14
	学府小学
	313—336
	小乙14
	钟山小学
	649—672

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	分组
	学     校
	号   码
	分组
	学  校
	号   码

	初1
	实验初中
	745—772
	高1
	桐庐中学
	1137—1164

	初2
	城关初中
	773—800
	高2
	富春高中
	1165—1192

	初3
	三合初中
	801—828
	高3
	分水高中
	1193—1220

	初4
	富春江中
	829—856
	高4
	县职技校
	1221—1248

	初5
	江南初中
	857—884
	高5
	传媒高中
	1249—1276

	初6
	凤川初中
	885—912
	
	
	

	初7
	旧县中初
	913—940
	
	
	

	初8
	方埠初中
	941—968
	
	
	

	初9
	横村初中
	969—996
	
	
	

	初10
	毕浦中学
	997—1024
	
	
	

	初11
	分水初中
	1025—1052
	
	
	

	初12
	叶浅予中
	1053—1080
	
	
	

	初13
	创业初中
	1081—1108
	
	
	

	初14
	华师附初
	1109—1136
	
	
	












附件4：
“全民健身 共享亚运”桐庐县第四十九届中小学生阳光体育运动会足球运球接力赛竞赛规程
场地与器材：人工草坪足球场8米*30米，小学组比赛用4号足球，中学组比赛用5号足球。（大会提供的比赛用球）
比赛分组：小学甲组、小学乙组、初中组、高中组
比赛报名：网上统一报名，各校可以报6男6女，共12名足球接力运动员，田径比赛运动员不可兼项足球运球接力赛（新合小学可兼报），参赛运动员必须穿足球服参加比赛。
比赛规则：从12名参赛运动员中选男女各5名运动员，按先女后男的编号顺序排好，听到口令（预备、鸣哨挥旗）开始计时，第一名运动员从起始线出发，向前依次运球绕杆前进，绕过折返线标志杆后再依次绕杆返回，绕过标志杆A后可以传球给同伴，同伴在等候区接球后从起始线标志杆异侧出发（标志杆左侧接球，绕过过标志杆从右侧出发），依次进行完成10名队员的运球接力，最后一名队员与球整体过起始线停表，比赛成绩精确到0.01秒。
注意事项：如碰倒标志杆，该运动员须扶起后再继续；运球超出运球区并影响其他队比赛，则取消该队成绩；不得出现手球，否则取消比赛成绩。


抄送：县府办，陈伟琴同志。
桐庐县教育局办公室                       2021年9月28日印发
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